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Um esbogo sobre as representagdes sociais da AIDS nos estudos produzidos no Brasil.

LEANDRO CASTRO OLTRAMARI’

RESUMO:

O campo de estudo das representagdes sociais tem adquirido grande importancia no Brasil,
principalmente quanto no que se refere aos estudos sobre AIDS, havendo varios estudos,
desenvolvidos sobre esta tematica. O presente trabalho faz um levantamento sobre os
estudos de representagdes sociais da AIDS no Brasil, demarcando diferengas e semelhangas

quanto aos resultados encontrados.
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Um esbogo sobre as representagdes sociais da AIDS nos estudos produzidos no Brasil.

O presente estudo propde realizar um breve levantamento das pesquisas sobre
representagdes sociais da AIDS publicadas no Brasil desde o inicio da epidemia. Além de
apresentar este levantamento, este artigo se propde a discutir como a AIDS tem sido
representada, através dos tempos, por grupos especificos. O objetivo ¢, através deste
levantamento, compreender como que as representacdes sociais podem influenciar na
dinamica da doenga para determinados grupos. Para tanto, sera expressa uma conceituacao
sobre representacdo social, suas fungdes e como esta se estrutura no contexto social.

Posteriormente, serdo descritos estudos que abordam especificamente as
representagdes sociais da AIDS para determinados grupos, em determinados periodos
histéricos. A discussdo sobre a divisdo dos periodos das representagdes sociais da AIDS
ndo serd abordada de forma cronologica por entender que as representacdes ndo respondem
a uma forma linear de entendimento da doenga.

O trabalho pretende com isto aprofundar a forma como as representagdes sociais da
AIDS estdo sendo estudadas pelos pesquisadores e fazer uma abordagem sobre os estudos
realizados sobre a tematica.

Teoria das Representacdes Sociais

O estudo classico que originou a Teoria das Representagdes Sociais foi La
psycanalyse, son image et son public (1961, 1976), realizado por Moscovici, em Paris, no
final da década de 50. Nessa obra, o autor estudou a representagdo social da psicanalise
para grupos especificos daquela cidade. O seu objetivo era compreender como a teoria
psicanalitica se disseminava de forma diferente nos diversos grupos. Este estudo foi
realizado a partir de uma necessidade que Moscovici sentia em redefinir o campo de estudo
da Psicologia Social, tendo como ponto de partida o fendmeno das representacdes sociais.

O termo representacdo social, segundo Moscovici (1998), parte do conceito de
representagdo coletiva criado a partir de Durkheim e Lévi-Bruhl. Estes autores
preocupavam-se em criar uma teoria que explicasse o pensamento mitico, magico e
religioso. Na compreensdo de Durkheim e Lévi-Bruhl, havia a necessidade de uma teoria
que explicasse fendmenos como pensamento social, a comunica¢do ¢ a semiética. Para
Durkheim “(...) as representagdes colectivas sdo produgdes sociais que se impdem aos
individuos como forgas exteriores, servem a coesdo social e constituem fenémenos tao
diversos como a religido, a ciéncia, os mitos ¢ o senso comum” (VALA, 1993, p. 368). A
partir da afirmagdo de Durkheim, da teoria da linguagem de Saussure, da importancia da
idéia de desenvolvimento cultural de Vigotsky e, ainda, da teoria das representacdes
infantis de Piaget, Moscovici elaborou sua Teoria das Representacdes Sociais (RS). Esta
teoria pretende dar conta dos fendmenos objetivos existentes na relagdo entre os homens,
com a natureza e a sociedade, compreendendo os processos de influéncia que o fendmeno
das representagdes sociais exerce sobre os seres humanos nas suas agdes cotidianas. A
teoria das RS visa resgatar a compreensdo do mundo, a partir dos conceitos elaborados
pelos grupos, indo ao encontro das explicagdes disseminadas no ‘“senso comum”
(MOSCOVICI,1978).

Segundo Moscovici (1981), as representagdes sociais se constituem como uma série de
opinides, explicagdes e afirmagdes que sdo produzidas a partir do cotidiano dos grupos,
sendo a comunicagdo interpessoal importante neste processo. S3o consideradas como



“teorias do senso comum”, criadas pelos grupos como forma de explicacdo da realidade.
Elas se parecem muito com os mitos e crencas das sociedades tradicionais. Assim, a
representagdo social formaliza uma “(...) modalidade de conhecimento particular que tem
por fungdo a elaboragdo de comportamentos € a comunicagdo entre individuos”
(MOSCOVICI, 1978, p. 26).

De acordo com Jodelet (1984), a representacdo social ¢ uma forma de conhecimento
social que se generaliza como senso comum, que forma um saber geral e funcional para as
pessoas, servindo para que a atividade mental de grupos e individuos possa relacionar-se
com as situagdes, acontecimentos, objetos e comunicagdes que lhes dizem respeito. A
mediacdo que faz com que isso acontega se da pelo contexto concreto no qual estas pessoas
e grupos vivem, e, também, da cultura adquirida através da histdria, além dos valores,
codigos e das idéias respectivas de um determinado grupo social.

A partir do conceito de representacdo social, devemos compreender como esta se
estrutura através das relagdes simbolicas e da comunicagdo dentro dos campos de
conhecimento grupal. Para Moscovici (1998), as formas de identificagdo concreta das
representagdes sociais estdo nas comunicagdes em geral, onde se elaboram os
conhecimentos de senso comum. E importante ressaltar que as representagdes sociais nio
apenas estdo expressas nos discursos de senso comum, mas, também, sdo encontradas nas
ciéncias, nas religides e em outras tantas formas de conhecimento compartilhado.

As representagdes sociais sd@o constituidas a partir de uma forma de construcio e
reconstrugdo de sentidos dos objetos socialmente representados pelos grupos. Estas ndo
devem ser compreendidas como uma simples copia, interiorizada, de uma imagem vinda do
exterior. Elas devem ser pensadas como um processo de constru¢do simbolica, a partir da
realidade de determinados grupos (JODELET, 1984). E importante notar como se constitui
este simbolo que, segundo Jovchelovitch (1998), ¢ sempre representagdo de alguma coisa
que foi produzida por alguém. Ele produz sentido para um ser humano, mesmo nascendo
fora deste, mas ndo ¢ uma ac¢do descolada do mundo. “Sentidos tem o poder de referir e
expressar” (idem, p. 71).

Conforme Moscovici (1978), as representagdes sociais possuem trés dimensdes: a
informagdo, o campo de representacdo ou imagem e a atitude. A informacdo estad
relacionada com a sistematiza¢do de um conhecimento que determinado grupo tem sobre
um objeto social. Esta informag@o condiciona o tipo de representagdo que o grupo tera do
objeto. O campo de representacdo ou imagem, ““(...) remete-nos a idéia de imagem, de
modelo social, ao contetido concreto e limitado das proposi¢des atinentes a um aspecto
preciso do objeto da representacdo” (MOSCOVICI, 1978, p. 69).

Veremos como a representagdo social se constitui como fenomeno. Ela é um fendémeno
fundamentalmente elaborado e compartilhado entre os grupos sociais, através das relagdes
interpessoais. Para se constituir como expressdo de uma determinada forma de pensamento
socialmente compartilhado, sdo necessarios alguns fatores que fazem a representagdo tomar
este lugar de pensamento de “senso comum”. Segundo Vala (1993), existem trés fatores
sociais que constituem as representacdes sociais. Sdo eles: dispersdo da informagdo,
focalizagdo e pressdo a inferéncia. A  dispersdo da informagdo acontece quando a
informacdo vai se disseminando de varias formas, conforme as caracteristicas dos grupos
por onde ela passa. “A informacdo ndo circula da mesma forma, como néo circula 0 mesmo
tipo de informacdo em todos os grupos sociais, como ainda a ambigiiidade da informagao
ndo se manifesta da mesma forma para todos" (idem, 1993, p. 364). A focaliza¢do ¢ um
fendmeno marcado por questdes como: moralidade, interesses profissionais e



posicionamento ideologico. Estes fatores fazem com que o conhecimento do individuo seja
“filtrado” por um conhecimento que seu grupo tenha como parametro. Assim, ira
representar um objeto de uma forma mais sélida ou dindmica, dependendo do objeto
representado e do conhecimento que este sujeito, ou grupo, ja tenha. A pressdo a
inferéncia acontece quando um individuo ou grupo toma uma determinada posi¢do frente a
um objeto, a partir de seu posicionamento social, que faz com que ele possa produzir uma
opinido rapida, de acordo com suas estratégias de reconhecimento da realidade.

No estudo de Moscovici sobre a psicanalise, entre diferentes grupos pesquisados, o
autor encontra uma psicanalise transformada pelos “pensadores amadores”, pessoas comuns
que resolvem discutir a nova ciéncia dando novo significado a ela. Assim, a teoria ndo
preservava mais as caracteristicas originais. Havia uma diversidade de significados
elaborados pelos que tomaram a teoria e a transformaram, através das relagdes grupais e
sociais (MOSCOVICI, 1978).

Os grupos sdo pensantes porque ddo sentido para suas acdes, agindo por suas
necessidades no mundo. Quando Moscovici (1978) chamou alguns grupos sociais de
“sabios amadores”, estava referindo-se aqueles que, mesmo sem serem especialistas, se
propunham a discutir a teoria psicanalitica. Estes grupos, de alguma forma, apropriam-se
dos conhecimentos disseminados socialmente, transformando-os de uma forma a
compreendé-los. Assim, os sabios amadores vivem a divisdo de um mundo caracterizado
como universo reificado e universo consensual.

De acordo com Oliveira & Werba (2000), o universo reificado caracteriza-se pelo
conhecimento cientifico e objetivo, geralmente sistematizado por técnicos através de
conceituagdes abstratas. Neste universo, hd uma divisdo entre os que tém competéncia
técnica sobre o assunto e as pessoas leigas, causando assim uma diferencia¢do entre estes
dois mundos de explicagdes da realidade. No universo consensual, onde circulam as teorias
de senso comum, as interagdes se ddo entre pessoas comuns que, através das praticas
interativas cotidianas, produzem as representacdes sociais. Nesse universo, nenhum destes
integrantes possui uma competéncia reconhecida sobre o tema discutido, mas possuem
liberdade e igualdade para debaterem e produzir as representagdes sociais.

Para entendermos melhor como funcionam estes universos, devemos identificar quais
s30 0s processos que estruturam uma representacdo social como objeto compartilhado por
um determinado grupo. Os dois processos que irdo constituir estes universos sao:
ancoragem e objetivagdo, fundamentais para a estruturagdo das representagdes sociais para
um grupo. Estes processos sdo importantes para tornar um fenémeno, de maneira geral,
uma representagdo social, ou seja, como um conhecimento que € transformado e partilhado
pelo senso comum (MOSCOVICI, 1981).

A ancoragem ¢ um processo de classificagio onde o ndo-familiar deve ser
relacionado com outro objeto familiar e identificado. Esta identificacdo ¢ quase sempre um
juizo de valor, pois uma nova informagdo deve ser relacionada com um objeto ja
conhecido, sob pena de ndo haver a possibilidade de ancord-lo, pois este novo
conhecimento deve ter decodificagdo (OLIVEIRA & WERBA, 2000). Ela acontece em
dois momentos: antes e depois da objetivacdo. Quando acontece antes da objetivacdo,
exerce um poder de nomear (categorizar) fendOmenos para os grupos sociais. Quando
acontece depois, refere-se a uma fungdo social de classificagao.

Segundo Moscovici (1981), a classificagdo ¢ uma das principais caracteristicas da
ancoragem, pois necessitamos atribuir uma caracteristica, ou um rétulo, a algo que nio nos
¢ completamente conhecido. A classifica¢do realizada pelo processo de ancoragem ¢ uma



forma de “dar um lugar” a determinado objeto, dentro de um conjunto de conhecimentos ja
representados por determinado grupo. Quando um grupo atribui um determinado valor a
um objeto, ou a uma pessoa, geralmente o faz pensando positivamente ou negativamente,
pois € uma atribui¢do pautada exatamente nos juizos de valores ja estabelecidos, tanto por
ele quanto por seu grupo. A classificagdo significa o enquadramento ou o atrelamento de
uma imagem previamente pensada, de um objeto ou pessoa a um determinado grupo. Por
exemplo, quando pensamos em uma pessoa portadora do HIV, a caracterizamos através de
seu corpo, seus habitos sexuais e desejos, sempre a partir do que julgamos ser o
comportamento de uma pessoa doente. “Classificar uma pessoa como neurotica, pobre ou
liberal ndo € constatar um facto, ¢ atribuir uma posicdo numa taxonomia que decorre de
representagdes sobre a doenga mental, a natureza humana ou a natureza das relagdes
sociais” (VALA, 1993, p. 363).

A classificag@o € descrita em dois processos: a generalizacdo e a individualizagdo. A
generalizag@o ¢ quando quem esta ancorando consegue aproximar a imagem de um objeto
ndo-familiar, que se encontra a sua frente, com um que seja familiar. J& o processo de
individualizagdo ocorre quando o novo objeto que estd sendo ancorado € visto com uma
grande distancia dos objetos ja reconhecidos por este que o estd ancorando, criando uma
imagem de objeto desviante de um modelo preestabelecido. A nomeagdo (categorizagdo) é
entendida por Moscovici (1981) como um processo fundamental para a ancoragem. Dar
nome a um determinado objeto, ou a algo, significa inserir este objeto dentro de uma
“matriz de identidade”, conferindo-lhe determinado status e determinadas caracteristicas.
Necessitamos dar nome aos objetos, pois, do contrario, ndo conseguimos comunica-los
como imagens passiveis de compreensdo para o grupo. A nomeagdo pode produzir trés
efeitos: a) o nome permite que uma pessoa ou objeto seja descrito com uma certa atribuig@o
de qualidades e intengdes sobre ele; b) 0o nome da a possibilidade de distingdo de objetos ou
pessoas pelas suas caracteristicas distintas; ¢) o nome torna algo ignorado, até entdo, em
algo reconhecido.

A objetivagdo, assim como a ancoragem, ¢ mais um dos processos fundamentais
para o fendomeno das representagdes sociais. Ela se refere a “(...) forma como se organizam
os elementos constituintes da representacdo e ao percurso através do qual tais elementos
adquirem materialidade e formam expressdes de uma realidade vista como natural”
(VALA, 1993, p.360). Como definiu Moscovici (1978), a objetivagdo faz um conceito
tornar-se realidade, dando materialidade a ele, através de uma imagem. A objetivagdo tenta
tecer as palavras que circulam em nosso cotidiano, com algo que até entdo se desconhece;
liga “a palavra a coisa”

O processo de objetivacdo se da por trés etapas distintas: reducdo, esquematizagdo
estruturante e naturalizagdo. A reduc¢do consiste em uma diminui¢do mais precisa da
comunica¢do. Reduz-se um fendmeno em partes para poder explicad-lo melhor, mas
acentua-se outro ponto, mais central para o grupo, com o objetivo de dar maior sentido e o
grupo poder entendé-lo melhor. A esquematizagdo estruturante sdo nogdes que constituirdo
relagdes padronizadas e estruturadas de conhecimento que irdo formar a representacdo
social. A explicagdo sobre um determinado fendomeno vai se estruturando e se tornando
socializada para determinado grupo. Na naturalizagdo, percepg¢do do grupo ¢ encarada
como realidade e materialidade. Os grupos vao explicar os fendmenos que acontecem no
mundo, a partir das imagens e metaforas que este mesmo grupo tem sobre a realidade
(VALA, 1993).



A representagdo social tem fungdes especificas para os grupos que compartilham essas
teorias de senso comum. A partir desta perspectiva, Moscovici compreende como o homem
vai tornando os conhecimentos cientificos socializados, para com isso explicar sua
realidade e o mundo e, assim, identificar-se com seu grupo. As representacdes sociais
fazem com que esta forma de pensar o mundo crie condigdes para o0 homem entendé-lo:
“(...) a representa¢do social constitui uma das vias de apreensdo do mundo concreto,
circunscrito em seus alicerces e em suas conseqiiéncias” ( MOSCOVICI,1978,p.44). Para
este autor, as representacdes tém por funcdo “(...) uma produgdo de comportamentos ¢ de
relagdes com o meio ambiente, de uma a¢do que modifica aqueles e estas, € ndo de uma
reprodugdo desses comportamentos ou dessas relagdes” (idem, p.50. grifo do autor).

Conforme Jodelet (1984), devemos compreender que uma representacdo social sempre
esta simbolizando algo, uma pessoa, um objeto, ou mesmo um acontecimento. Ela ndo é
uma simples tradu¢do da realidade e sim uma nova leitura. A representacdo social pode ser
compreendida a partir da relagdo que os grupos estabelecem com o mundo e as coisas,
através de um olhar objetivado deste grupo, a partir do lugar social, cultural e econdmico
que ocupam os integrantes deste. Isto quer dizer que hd uma construg¢do simbdlica, que faz
com que os grupos e individuos déem novos sentidos aos fatos que circundam suas vidas e
ndo apenas a reproducdo da realidade. Ainda segundo Jodelet, as representagdes sociais
configuram-se como formas de conhecimento, interpretacdo e pensamento sobre a
realidade cotidiana. Esses pensamentos compartilhados fazem com que os grupos
apropriem-se do mundo de uma determinada forma, dando entendimento pratico as
questdes para as quais, até¢ entdo, ndo havia explicagdo. No caso de novas descobertas
cientificas, as pessoas tentam dominar estes novos conhecimentos para explicar os fatos e
as idéias de seu cotidiano.

As representacdes sociais vao se agrupando em conjuntos de significados, que
permitem a interpretacdo dos acontecimentos cotidianos, dando sentido aos fatos novos ou
desconhecidos, auxiliando na classificacdo e¢ ordenacdo dos fenémenos vivenciados na
sociedade. Elas s@o uma forma de conhecimento que se universaliza como senso comum,
formando um saber geral e funcional para as pessoas. Assim, o que se denomina hoje de
pensamento ingénuo, ou espontdneo, ¢ constituido a partir das experiéncias e
conhecimentos que sdo recebidos e transmitidos através da cultura, da comunicagao social e
da educacao (JODELET, 1984).

Segundo Gomes & Mendonga (2002), a representagdo social € compreendida na ordem
da experiéncia, onde as questdes de ordem intersubjetivas dentro de um espaco
comunicacional s3o essenciais. A partir do entendimento de que as representagdes sociais
agem sobre a forma como os grupos se relacionam na sociedade, devemos compreender
quais as suas fungdes objetivas das representacdes sociais. Segundo Abric, citado por Sa
(1996), as representacoes tém fungoes de saber, que fazem com que elas permitam uma
explicagdo e compreensdo da realidade. “Elas definem o quadro de referéncia comum que
permite a troca social, a transmiss@o e a difusdo deste saber ‘ingénuo” (p.44). As Fun¢oes
identitarias permitem uma definicdo de identidade com o grupo. Esta identidade tem que
estar em acordo com a inser¢do deste grupo dentro de um campo social, onde as regras e
normas sociais vao auxiliando no controle social que o grupo tem sobre cada um dos seus
integrantes. A terceira seria as “Fungdes de orientag¢do: elas guiam os comportamentos e as
praticas”. Esta fun¢@o ja determina antecipadamente o modelo de relagdo que o sujeito deve
ter frente a um objeto. Esta fungdo “(...) define o que ¢ licito, toleravel ou inaceitavel em
um dado contexto social” (idem, p.44). A quarta das fung¢des seria a justificatoria, que faz



com que as tomadas de posi¢cdo pelo grupo sejam justificadas posteriormente. Assim, 0s
integrantes podem explicar suas acdes, enquanto atores envolvidos em processos de
relagdes sociais. Devemos entender a fung@o da representacdo social como uma forma de
dar sentido as condutas dos individuos. A partir destas afirmagdes, fica presente que as
representagdes sociais levam as pessoas a agir de uma forma ou de outra (ABRIC, 1998).

E devido a estas fungdes e contextualizacdo das representacdes sociais que se
identifica a importancia dos estudos sobre as doencas, especificamente a AIDS, que sera
apontada a partir de agora através de um levantamento de alguns estudos e pesquisas sobre
0 assunto.

Representacdes Sociais da AIDS: um campo de estudo em expansdo

As doencas t€m sido um campo privilegiado para estudos sobre representagdes
sociais. Segundo Herzlich (1991), a representag@o social da sentido para uma doenga que
os sujeitos representam. A autora revela, em seu estudo, que as pessoas orientavam suas
condutas a partir das representacdes sociais que tinham sobre as doengas que possuiam. Isto
acontece, segundo Gomes & Mendonga (2002), porque que a representacdo social da
doenga se inscreve em uma experiéncia humana que possui uma série de significados. Estes
sdo como um “feedback do proprio processo de interagdo” (idem, p.115). A doenga para as
pessoas, assim, ird refletir aspectos subjetivos e sociais. Os autores revelam que a
“experiéncia da doenga se refere, basicamente, a forma como as pessoas € 0s grupos sociais
assumem a situacdo da doenga ou nela se situam.” (idem, p.117). Através das narrativas
estes autores percebem como as doencas estdo incluidas em um processo cotidiano que faz
com que a enfermidade seja percebida como “componente da realidade e parte das
experiéncias reais das suas vivéncias” (idem, p.130).

E a partir da importancia sobre os estudos sobre representagdes sociais das doengas
que abordaremos a AIDS, que ¢ um fendmeno social complexo, envolvendo diversas
varidveis que vdo além dos aspectos epidemiolégicos (GALVAO, 2000). A Teoria das
Representacdes Sociais tem sido muito utilizada para tentar explicar a problematica social
da AIDS. “Nossas representagdes sociais desta epidemia t€ém um papel importante no modo
como agimos diante dela e da sua prevengdo” (CAMARGO, 2000, p.99). Varios trabalhos
vém sendo produzidos com intuito de decifrar como determinados grupos pensam a
problematica da AIDS (JOFFE, 1998a, 1998b; CAMARGO, 1998, 2000; TURA, 1998;
SOUZA FILHO, 1998; ANDRADE, 1998; AVI, 2000, entre outros).

Segundo Jodelet (1998),

A abordagem das representagdes sociais leva a insistir que, numa area
como a da saude, para apreender o processo de assimilacdo (ou ndo —
assimilac@o) das informag¢des, necessario se faz considerar os sistemas de
nogdes, valores e modelos de pensamento e de conduta que os individuos
aplicam para se apropriar dos objetos de seu ambiente, particularmente
aqueles que sdo novos, como foi o caso da AIDS nos anos 80. (idem,
p-26).

Os valores, crengas € normas sociais sao importantes para o estudo das representacdes
sociais, pois através deles os comportamentos sdo influenciados e transformam-se em agéo.



Assim, os preconceitos € normas sociais sdo fatores importantes para o campo de analise
social.

O historiador Tronca (2000), através de um estudo sobre textos literarios, encontrou
um paralelo entre o imagindrio social da Lepra e da AIDS, mostrando o quanto estas
doengas, cada uma em seu momento histérico, possuem uma série de imagens semelhantes
originadas no imaginario. Para Tronca (2000), o imaginario € uma “criagdo essencialmente
psiquica e indeterminada de figuras, formas e imagens somente a partir das quais se pode
falar de alguma coisa” (idem, p.15). Em sua pesquisa este autor revelou que trés temas
organizam o imaginario da lepra e da AIDS: ““ a raga, a geografia e a sexualidade”(idem, p.
19). A partir da importancia da compreensdo da influéncia do imaginario social e sua
relacdo com as representacdes sociais que apresentaremos algumas pesquisas sobre
representagdes sociais da AIDS.

Os trabalhos de Joffe (1998a; 1998b) descrevem a AIDS como uma relagdo entre
alteridade e identidade. Os resultados destas pesquisas revelam como a AIDS tem sido
ligada a responsabilidade e a culpabilidade de determinados grupos sociais, entendidos
como “outros”. Nestes estudos, a representagdo social da doenga ¢é atribuida a “condigdo
estrangeira e o outro” como responsaveis pela disseminacdo da epidemia. Esta forma de
pensar a AIDS faz com que um determinado grupo que se considere isento da infec¢io veja
outros grupos como perigosos. Nos relatos de pesquisa de Joffe, “(..) as pessoas com AIDS
sdo julgadas como estando ‘em falta’, ou dignas de acusag@o, porque contrairam um virus”
(1998a, p.303). A autora revela como a sindrome tem sido ligada a grupos marginais ¢ a
nagdes estrangeiras. Em sua pesquisa com homens e mulheres heterossexuais brancos e
negros, € homossexuais brancos que moram em Londres, revelou que cada grupo atribui ao
outro o surgimento do virus. Os grupos elaboram representagdes sociais, pois necessitam
explicar os fendmenos que os rodeiam.

A representagdo social dissemina-se muitas vezes com tanta rapidez e eficiéncia, que
determinados grupos que sdo alvos de certas representacdes podem introjetd-la. Em
pesquisa com mulheres profissionais do sexo, Oltramari (2001) revelou as que possuiam
companheiro estavel, como marido ou namorado, acreditavam que o risco de contrair AIDS
era maior nas mulheres que ndo possuiam parceiro. As profissionais que ndo possuiam tal
parceria pensavam o contrario. O maior risco estaria nas colegas de trabalho que tinham
marido, pois teriam maior dificuldade em exigir o preservativo. Ou seja, cada um dos
grupos percebendo o “outro” como um candidato maior ao risco de infecgdo.

Joffe (1998a) revela ainda a importancia da influéncia das emogdes, como medo,
ansiedade e impoténcia diante da AIDS. Estes fatores participam na formulagdo de uma
representagdo social da doenga. A autora afirma que estas emogdes, as quais se refere, s@o
coletivas e ndo individuais. Ou seja “elas sdo o produto de representagdes emocionais da
doenca, que surgiram historicamente, mas que ainda hoje circulam no meio cientifico, nos
meios de comunicacdo de massa e do pensamento popular” ( JOFFE, 1998a, p. 319).

Podemos perceber que as representagdes sobre a AIDS irdo estar em consonancia
com os conhecimentos que cada grupo elabora através das relagdes sociais e de
comunicac¢do, os quais sdo elaborados historicamente através de objetos simbdlicos.

A predisposi¢do das pessoas para endossar certas representagdes sociais
de um acontecimento, e ndo outras, emerge das experiéncias da infincia
ligadas as experiéncias da vida adulta em constante desenvolvimento, que
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interagem com imagens mediatizadas pelos meios de comunicagdo, lendas
e brincadeiras populares (JOFFE, 1998a, p.317).

A relagdo existente entre objetos simbdlicos e fendmenos sociais sdo fundamentais
para compreendermos as representagdes sociais de um determinado objeto. Em uma obra
interessante de Sontag (1989), sobre as metaforas' da AIDS, esta é encarada como micro-
processo como o cancer, uma invasdo. Em pesquisa de Camargo (1998), sobre as
representagdes sociais da AIDS em roteiros de spots publicitarios, realizados por jovens
com adolescentes na Franga, as metaforas da AIDS estdo relacionadas a questdes militares,
pestes catastroficas, a justica penal e a desastres ecoldgicos ligados a polui¢do. A metafora
atrelada ao militarismo descreve situagcdes onde o inimigo vem do exterior e deve ser
combatido. A metafora da peste, fica evidenciada nos relatos descritos pelos jovens que
realizaram a pesquisa através da extensdo que a AIDS toma em numero de pessoas, ou seja,
uma doenga que atinge um grande contingente de pessoas. No caso da metafora da Justica,
a AIDS surge como uma pena, inclusive de morte, que deve ser paga devido ao doente ser
considerado um desviante social. No caso da ecologia, ultima metafora, a doenga estd
atrelada a polui¢do compreendida como sujeira visdo muito freqiiente tratando-se das
doengas relacionadas a sexualidade. Na pesquisa de Camargo (1998), a AIDS, assim, esta
ligada aos comportamentos perigosos. “O comportamento perigoso que produz a AIDS ¢é
encarado como algo mais do que fraqueza. E irresponsabilidade, delinqiiéncia — o doente ¢
viciado em substancias ilegais, ou sua sexualidade ¢ considerada divergente” (SONTAG,
1989, p.31).

Assim como na pesquisa de Joffe (1998a) Sontag ainda revela que, no passado, a sifilis
era encarada como um mal trazido de outra localidade ou pais estrangeiro. Este ¢ um dado
que ndo aparece somente em estudos de psicossociologia. No trabalho do historiador
Tronca (2000), tanto a Lepra quanto a AIDS também sdo expressas pela idéia de um
estrangeiro que traz a doenca e € culpado pela sua disseminagao.

Joffe ainda faz referéncia a uma forma generalizada de pensar, ou seja, de que a AIDS
pode atingir apenas outros grupos sociais. Muitos grupos acreditam nessa possibilidade
como forma de protegdo pessoal contra a epidemia. E importante pensarmos que a AIDS
estd relacionada com uma doenga, uma peste, que se transmite principalmente pela via
sexual e pode levar a pessoa a morte, muito semelhante a sifilis.

Tal como a sifilis, a AIDS ¢ uma doeng¢a concebida como um mal que
afeta um grupo perigoso de pessoas ‘diferentes’ e que por elas é
transmitido, e que ataca os ja estigmatizados numa propor¢ao ainda maior
do que ocorria antes com o cadncer e ocorre agora com a AIDS
(SONTAG, 1989, p.34).

Segundo Joffe (1998b), em periodos onde determinada crise se agrava, o “outro” ira
representar o bode expiatorio. “Uma das maneiras da sociedade dominante controlar o
medo ¢ através da degradagdo do ‘outro” (idem, p.111), o qual, invariavelmente, representa
o mal. Os responsaveis pela AIDS sdo vistos pelo mundo ocidental como pessoas que
tinham o “pecado” em seu comportamento, como os homossexuais, profissionais do sexo,
usudrios de drogas e pessoas negras. Ver grupos especificos como doentes de AIDS ¢ uma
forma de preservag@o para o proprio grupo, pois os grupos designados como doentes serdo
vistos como tendo um “coquetel do pecado” em suas condutas. “As pessoas leigas
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associaram um conjunto de praticas ‘perversas’, incluindo a bestialidade e a promiscuidade
sexual, a certos grupos” (idem, p. 113). A doenga, AIDS, ¢é vista no ocidente como forma
de pecado e depravagdo. Estas foram talvez as primeiras e ainda as mais fortes
representagdes da AIDS, até os dias de hoje.

As acdes que estdo presentes nas normas ocidentais, como por exemplo
um comportamento imoderado, pode figurar nas representagdes que os
ocidentais possuem da epidemia, ao passo que agdes que ofendem as
culturas ndo-ocidentais, tais como intervengdes tecnoldgicas em relagdo a
corpos humanos, podem caracterizar representagdes de ndo-ocidentais em
tempos de crise (JOFFE, 1998b, p. 125).

E importante entender, neste contexto da AIDS, como que os diferentes grupos vio
constituindo as suas representa¢des sociais, a partir de suas explicagdes do mundo. Sdo
exatamente estas explicagdes que vao dar sentido as praticas preventivas no cotidiano.
Assim, partindo de algumas pesquisas, podemos compreender como estes grupos elaboram
suas praticas preventivas a partir de suas representagdes sociais.

Camargo (1998), em pesquisa citada anteriormente, revela que a AIDS, estd
relacionada com esportes perigosos, como salto com elastico, salto de parapente, escalada,
corrida de moto. Os roteiros dos alunos pesquisados condenam as relagdes sexuais sem
protecdo, relacionando-as ao erro e a punigdo. As relacdes que os adolescentes fizeram com
0 sexo sem prote¢do foram equivalentes a: “a) matar pessoas, b) violar jovens mulheres e c)
ter relagdes sem o preservativo)” (idem, p. 169). Os jovens representaram o uso de
preservativo nas relagdes sexuais como atitudes preventivas perante a doenca, mas ainda
mostram-se mais preocupados em evitar relagdes com “outras pessoas” do que com o
cuidado com a doenca em si. A AIDS, neste caso, mais uma vez aparece atrelada a alguma
caracteristica externa ao seu proprio grupo. Ha sempre uma necessidade de cuidado com os
outros, externos ao grupo, que podem ter o virus, mesmo que as representagdes estejam
menos atreladas, nesta pesquisa, a questdes como a morte, por exemplo.

Entre determinados grupos, entender a diferenga nas diversas formas de representar a
AIDS ¢ fundamental para compreendermos como a epidemia ¢ compreendida por cada um
desses grupos. A partir destas questdes, podemos perceber que as representagdes sociais da
AIDS vao estar atreladas ao universo consensual vivido pelos grupos que a representam.

Conforme Tura (1998), em pesquisa realizada sobre representagdes sociais da AIDS
com estudantes de 14 a 18 anos da cidade do Rio de Janeiro, foram encontrados entre as
respostas dos entrevistados dois nucleos figurativos da representagdo social da AIDS:
“doenca e morte” e “camisinha e sexo”. Com relago as palavras “morte” e “doenga”, estas
nog¢des demonstram o distanciamento que a AIDS tem para o grupo entrevistado. A morte é
vista como distante e ¢ localizada em outros grupos que ndo o seu. A forma deste grupo
perceber a AIDS revela ndo haver uma mobilizagdo de comportamentos em dire¢do a
prevencgio.

Sobre as nog¢des de preservativo e sexo, as respostas consistiram em um nucleo
figurativo, que demonstra a relacdo ainda predominante de idéias machistas, revelando,
muitas vezes, a relagdo existente entre o cuidado que as mulheres devem no que se refere a
prevencdo de doencas e a permissividade com que estes assuntos sdo tratados pelo sexo
masculino. O uso do preservativo, mesmo disseminado, ainda se revela atrelado a
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desconfianga no tocante ao seu uso, pois historicamente este esteve atrelado as doencgas
sexualmente transmissiveis.

O preservativo ¢ eleito para evitar as doengas sexualmente transmissiveis (DSTs),
enquanto o anticoncepcional é usado para evitar a gravidez, devido ao seu uso
generalizado pelas mulheres, principalmente a partir da década de 70. Entende-se, assim,
que quando a necessidade de cuidado ¢ com as DSTs e a AIDS, o preservativo ¢ mais
utilizado, havendo em seu uso uma relagdo de desconfianga. Quando o cuidado esta
relacionado com a prevengao a gravidez, o anticoncepcional ¢ mais utilizado, pois existe ai
uma relacdo de confianca. “No caso da AIDS, encontram-se imbricados a sexualidade, a
necessidade de afirmac¢do do individuo, o afeto, demandas e desejo, em conjungdo com
normas, valores, informagdes e outros fatores de diferentes ordens” (TURA, 1998, p.123).
Ha, através destas respostas da pesquisa, um indicio de que, atualmente, para os jovens
entrevistados existe uma grande diversidade de sentimentos em relagdo a prevengdo da
AIDS e das DSTs.

E importante entendermos que as representagdes sociais da AIDS poderdo também
estar vinculadas aos significados que instrumentos como o preservativo tém frente ao
comportamento sexual dos grupos. Essas representagdes estardo influenciadas pelos valores
morais que circulam pela sociedade, fazendo com que as pessoas tomem determinadas
posig¢des frente ao uso ou ndo do preservativo.

Em outro estudo sobre representacdes sociais da AIDS para adolescentes, Carvalho
(1998) revela que estes véem o preservativo “(...) como uma invasdo do espago de prazer,
de liberdade e de afirmagdo de si” (idem, p. 91), pois seu uso entra em contradi¢do com o
discurso da fidelidade amorosa como um valor instituido culturalmente. A fidelidade marca
os relacionamentos amorosos e conjugais. O preservativo ¢ implicitamente recusado,
mesmo existindo afirmacgdes sobre a exigéncia do uso. A questdo da fidelidade, da
conjugalidade e da relagdo amorosa entra em choque com a solicitacio do uso de
preservativo, “(...) homens e mulheres, partilham a idéia de que ‘eu e o outro somos um’.
Deste modo, o outro dilui-se no véu didfano da fantasia, do desejo de completude” (idem,
p-93). Nesse caso, ndo ha como solicitar o preservativo em uma relagdo de completude,
pois hd uma cumplicidade na relag@o.

Os valores agregados a idéia de fidelidade e complementaridade fazem com que haja
extrema dificuldade em se fazer uma exigéncia de uso de preservativo de um parceiro ao
outro. Principalmente quando o parceiro ¢ alguém de quem se gosta, em quem se confia,
pois o preservativo vai simbolizar a desconfianga. A AIDS, assim, serd delegada a quem se
desconhece e ndo se confia.

Podemos confirmar estas questdes a partir de pesquisa realizada por Madeira (1998)
com jovens, da cidade de Natal, de 9 a 22 anos. Nesta pesquisa, os entrevistados mostraram
que elegem outras pessoas para serem alvos do risco da AIDS e assim tentam ficar imunes
ao que temem — a doenga. Os entrevistados referem-se mais ao uso do preservativo quando
tém desconfianga com um parceiro. O preservativo para eles ndo esta relacionado a sua
auto-protecdo. “Na ldgica do sujeitos o uso do preservativo ndo se constitui numa pratica
associada ao relacionamento sexual. E uma exce¢do. Impde-se, apenas, quando o parceiro
integra o grupo dos que, em sua fala, configuram-se como OS OUTROS, os diferentes de
si” (idem, p. 68). A confianga representa um sentimento de afetividade e cumplicidade no
qual a proximidade pode ser um dos elementos que influenciam nestes comportamentos. A
desconfianca estd relacionada ao perigo, ao desconhecido e a uma certa distdncia que se
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mantém de determinados grupos. Cada representagdo estard vinculada a um campo de
significados que cada elemento constitutivo de um grupo da ao outro.

A representacdo social da AIDS articula-se, também ao sentido atribuido a
mulher, ao homem e a sexualidade, no contexto concreto de vida e de
relacdo destes jovens: passividade e independéncia, submissido e
autonomia configuram assimetrias que se complementam na atribui¢io do
prazer e de sua busca, ao homem, ¢ da passividade e da negagdo de si, a
mulher” (MADEIRA, 1998, p. 72).

Como a AIDS esta diretamente relacionada com questdes relativas a sexualidade,
devemos perceber as diferencas existentes entre homens e mulheres neste campo. Assim, ha
varias crengas ¢ valores referentes a sexualidade masculina e feminina que serdo
influenciados a partir das representa¢des sociais que temos sobre elas. No caso das relagdes
de intimidade, estas representacdes ndo podem ser desprezadas devido ao fato destas
mediagdes sociais interferirem nos comportamentos prevengao.

Segundo Gilmam, citado por Giami (1998), “as mediagdes sdo definidas como o
momento da relagdo entre individuos, no qual os discursos dominantes num grupo
especifico sd@o negociados, das aspiragdes e das exigéncias dos diferentes parceiros” (idem,
p-212). Os parceiros sexuais irdo agir conforme os modelos e regras de condutas orientadas
pelos estereotipos da sexualidade de cada €poca e cultura. Day, em pesquisa realizada com
prostitutas, percebeu que estas diferenciavam sexo pago do sexo ndo pago. O uso do
preservativo era restrito ao relacionamento pago, em sua atividade profissional, enquanto
no relacionamento das mesmas com parceiros regulares, onde a relagdo era considerada
“intima” ou “amorosa”, ndo faziam uso de preservativo. Os critérios descritos para a
selegdo de um parceiro sdo: “o sentimento amoroso, ‘o conhecimento’ do parceiro, a
proximidade social, a aparéncia fisica e o tipo de relagdo entre os parceiros” (idem, p.221).
Ha ai uma semelhanga com as pesquisas citadas no capitulo anterior, que apontam a
distingdo do sexo venal do sexo afetivo, o que reflete diretamente nos comportamentos
preventivos. Segundo Silva e Bilal, citado por Giami (1998), diferente comportamento foi
percebido nos prostitutos masculinos, os quais definiam com quem usar preservativo
através de estereotipos como “bonitos” e “feios”. No entendimento deles, com os bonitos
ndo haveria risco tdo eminente. Quanto aos “maus ou feios” o cuidado deveria ser
redobrado. Estes também consideravam menor o risco de entrar em contato com o HIV
quando a parceira era mulher. Neste caso, ainda ¢ presente a concep¢do de que mulheres
ndo transmitem o HIV. Este pensamento, ainda corrente, teve principio na idéia de que a
AIDS seria uma epidemia apenas de homossexuais (GUIMARAES, 1996a).

Entre as mulheres, de maneira geral, as estratégias sdo quase sempre voltadas a
fidelidade, j& que ter relagdo com um parceiro fixo pode significar alguma segurancga. Este
comportamento, por ndo se tratar de comportamento ‘“promiscuo”, ¢ mais aceito na
sociedade.

Em pesquisa realizada entre mulheres das classes populares do Rio de Janeiro, as
respostas das entrevistadas sobre as estratégias utilizadas para a prevengdo da AIDS
apontam em primeiro lugar para a escolha de um parceiro unico e, em segundo, o
preservativo. Entre as mulheres entrevistadas, as casadas usavam a discussdo racional sobre
o uso do preservativo com seus parceiros, enquanto as solteiras, com relacionamentos mais
independentes e ocasionais, tinham mais liberdade para a imposi¢do do preservativo ao



14

parceiro (SOUSA FILHO, 1998). Para muitos grupos, o fato de conhecer as pessoas com
quem se relaciona é uma forma de prevencdo do HIV. Este pensamento sustenta-se na
confianga entre parceiros, questdo fundamental para os relacionamentos estdveis ou
conjugais.

E importante pensarmos que para as mulheres, como grupo diferenciado dos homens,
as representagdes sociais da AIDS muitas vezes configuram-se de formas distintas. Os
estudos citados anteriormente indicam questdes relativas as representagdes sociais da
AIDS, como intimidade, amor e confian¢a. Estes fatores demonstram ser condicionantes
nas estratégias preventivas.

Fatores como as mudangas nas representagdes sociais da AIDS influenciam nas
estratégias preventivas de mulheres e homens diante da epidemia. E o que demonstra
pesquisa realizada por Camargo (2000), que aborda as representacdes da sexualidade e da
AIDS para estudantes universitarios, na Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).
Neste trabalho foram pesquisados dois grupos de homens ¢ mulheres, de dois diferentes
centros da universidade (Centro de Ciéncias da Saude/CCS e Centro de Ciéncias Socio-
Econdmico/CSE). Este estudo reforca outro, entre jovens francés, realizado por Morin e
Vérges, citado por Camargo (2000) que revelou que a representagdo social que se tinha da
AIDS anteriormente era de “doenga” e “morte”.

A pesquisa de Camargo (2000) revela que o nucleo figurativo da representagdo social
entre os grupos pesquisados estruturou o referido nicleo a partir da nogdo de “prevencao
sexual”. Esta nogdo provavelmente esta pautada na maior possibilidade de tratamento nos
dias de hoje e das agdes preventivas em relagdo as DSTs e AIDS. Mas a relagdo entre
conhecimento das caracteristicas da doen¢a, assim como suas formas de tratamento e
prevencdo, ndo se traduzem automaticamente em mudangas das representacdes sociais.
Mesmo com a representagdo social da AIDS estando relacionada com a prevengdo sexual,
segundo esta pesquisa homens e mulheres compartilham a no¢do de AIDS atrelada a
promiscuidade. As mulheres atribuiram a desinformacdo o fato das pessoas contrairem o
virus; ja para os homens, a infec¢do se dava por um descuido da pessoa que se infectava
com o virus.

A mudanga das representagdes sociais da AIDS, provocada pela informagdo, ainda se
apresenta como uma dificuldade. Estudo de Avi (2000) revela que a informag@o ndo muda,
de imediato, a representagdo social em um determinado grupo. Esta pesquisa sobre as
representagdes da AIDS para profissionais de satde (profissionais da enfermagem,
medicina, odontologia e psicologia) identificou que, mesmo para profissionais qualificados
e capacitados para trabalhar com a tematica, as representagdes mais freqiientes em relagao
a infecgdo esta ligada a morte. Mesmo entre estes grupos, manteve-se presente a concepcao
jé& relatada anteriormente, sobre a idéia de que a AIDS ainda pertence a determinados
grupos de risco. Muitas vezes, os entrevistados discriminam as pessoas que contrairam o
HIV e ausentam o seu grupo desta possibilidade. O medo aparece de forma intensa nas
entrevistas, expresso de formas diferentes por cada um dos entrevistados. Muitas vezes, o
medo surgiu como forma de negacdo. “A categoria negagdo aparece como um mecanismo
eficaz na tentativa de erroneamente sugerir que ha uma diminuic¢ao de risco de infec¢do” (p.
96)

Portanto, ¢ de fundamental importancia que entendamos que as estratégias de
prevencao dos grupos estdo de acordo com as explicacdes do cotidiano, construidas através
do universo consensual. E assim que as teorias praticas, inseridas nas representacdes
sociais, orientardo os comportamentos preventivos ( JODELET apud TURA, 1998).
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Considerag¢des finais

Podemos, através de alguns estudos perceber que mesmo que ndo haja uma forma
comum de representagdo social da AIDS entre os varios grupos, ainda assim existem
algumas similaridades. Mesmo com o avango das pesquisas epidemioldgicas, a AIDS ainda
tem sido percebida como uma doenga que atinge determinados grupos. Grupos estes que se
inserem ou dentro da homossexualidade ou em praticas sexuais promiscuas. Uma das
questdes centrais neste posicionamento ¢ a indicacdo de um grupo de risco, que quase
sempre estd atrelada a um grupo diferente, que se configura como um “outro”.

Algumas representagdes sobre a AIDS parecem ter mudado no decorrer dos anos.
Se antes a AIDS vinha sendo relacionada diretamente ao “medo e a morte”, hoje talvez esta
representagdo esteja mais presente entre pacientes que possuam a doenga e familiares. Entre
outras pessoas, a representacio de AIDS suscita a idéia de “preven¢do”. E importante
lembrar que esta representacdo fica restrita a alguém, ou seja, a prevencdo € necessaria
quando ndo se conhece a pessoa. Nestas representacdes, a “confianca” e “fidelidade” sdo
fortes argumentos para as pessoas justificarem a ndo utilizagdo de preservativo. Neste caso,
as pessoas deixam de usar o preservativo por representarem estas pessoas como familiares
ou conhecidas e por confiarem nelas. Ja4 as pessoas desconhecidas se inserem em um
estranhamento que faz com que sejam percebidas como veiculos eminentes de transmissao
da AIDS.

Estas pesquisas podem demonstrar o quanto as representagdes sociais sao dinamicas
e se inscrevem em um espaco da vida cotidiana, que faz com que se organizem ldgicas de
prevencdo a partir destas representacdes sociais. As doencgas, assim, serdo reconstruidas a
partir do momento historico e dos grupos sociais que formulam as suas representagdes
sociais.
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Notas de fim

A autora concebe a palavra metafora segundo Aristoteles, que significa “dar a uma coisa o nome de outra”
®.9).
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